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สู้โควิด-๑๙  คิดเอาเอง

 อุบัติการรายวันของโควิด-๑๙ ในประเทศไทยได้ลดลงเรื่อยๆ วันที่เขียนบทความนี้ 

อุบัติการลดเหลือ ๔,๐๐๐ กว่าๆ  ผมว่าเกิดจากฝีมือประชาชน ไม่ใช่โดยวัคซีน

	 ที่ผ่านมา	 คนไทยไม่ติดเชื้อหรืออุบัติการโรคลดลง	 เป็นเพราะคนไทยส่วนใหญ่ยึดมั่น

กติกา	 หลีกเล่ียงการรับไวรัสก่อโรคเข้าสู่ร่างกาย	 และคนไทยส่วนใหญ่สวมหน้ากากไม่แพร่

เชื้อ	 คนไทยวางระยะร่างกายห่างกันไม่รับเชื้อจากคนข้างเคียง	 การล้างมือบ่อยและล้างทุก

ครั้งเมื่อไปสัมผัสสิ่งแวดล้อม	ได้ตัดการรับไวรัสก่อโรคทางการสัมผัส	ดังนั้นการยึดมั่นกติกา

ปฏิบัติ	คนไทยส่วนใหญ่จึงไม่รับไวรัสเข้าสู่ร่างกาย	และปลอดโรค

 วคัซนีไมม่ฤีทธิข์ดัขวางไวรสัเขา้สูร่า่งกาย	แตจ่ะสรา้งเสรมิภมูฆิา่ไวรสัใหร้า่งกาย	และ

ขดัขวางไวรสัไมใ่ห้เขา้สูเ่ซลลร์า่งกายไปกอ่โรค	ไวรสัทีไ่มเ่ขา้เซลลร์า่งกายจะตาย		สรปุวา่วคัซนี

ไม่ได้ป้องกันไวรัสเข้าสู่ร่างกายมนุษย์ แต่อาจช่วยไม่ให้เกิดโรค

	 จึงคิดเอาเองว่าโคโรนาไวรัส สาร์ส-๒ ไม่ว่าจะกลายพันธุ์ไปอย่างไร	รวมถึงตัวกลาย

พันธุ์	 โอไมครอน	 ที่เชื่อว่ามีอำานาจหรือฤทธิ์ร้ายกาจต่อมนุษย์นั้น	 ถ้าคนไทยยึดมั่นกติกา

สามารถหลีกเลี่ยงการแพร่และการรับ	ผลที่เกิดขึ้นก็เหมือนกับเหตุการณ์ที่ผ่านไป	คืออุบัติ
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