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น้ำ�มันพืชในควันกัญช�

สมชัย บวรกิตติ

สำ�นักวิทย�ศ�สตร์ ร�ชบัณตยสภ�แห่งประเทศไทย

 บทคว�ม Phytosterols of Cannabis Smoke 

ใน J. Agr.Food Chem ฉบับที่ ๒ เล่มที่ ๒๓ ค.ศ.1975 

(ปีน้ี ค.ศ. 2021) โดยนักเคมี มห�วิทย�ลัย North  

Carolina State เปน็คว�มรูท้ีแ่พทยไ์ทยควรทร�บ เพร�ะ

ปัจจุบันนี้กัญช�ได้รับก�รผ่อนคล�ยด้�นกฎหม�ยไทย 

และบทคว�มนี้ยังอ้�งว่�ส�รคล้�ยไขมันของพืชเหล่�นี้ที่

พบในกัญช� (Campesterol ,  St igmasterol  

และ beta-sitosterol) พบในควันบุหรี่ย�สูบด้วย 

ซึ่งเป็นส�รตัวนำ� (precursors) ของฮัยโดรค�ร์บอน 

ก่อมะเร็งในควันบุหรี่

 ต้องขออภัย ถ้�ผู้อ่�นเห็นว่�ข้อมูลที่นำ�ม�

แจ้งนี้เป็นข้อมูลเก่�ที่รู้กันดีอยู่แล้ว แต่เชื่อว่�ยังมีผู้ที่ 

ใคร่รู้อยู่บ้�ง 


